
  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Учебный план начального общего образования 

МБОУ города Иркутска основной общеобразовательной школы № 68 

на 2023/2024 учебный год 

 

Раздел 3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план начального общего образования 

 

 
 1-4  

 

Общее число классов-комплектов, в т.ч.: 12 

общеобразовательные классы 12 

специальные (коррекционные) классы 0 

профильные классы 0 

классы с углублённым изучением отдельных предметов  

0 

Общее число недельных часов с учётом всех делений 

предусмотренных РУП 

 

288 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Пояснительная записка. 

 

Учебный план муниципальной общеобразовательной организации города Иркутска 

основной общеобразовательной школы №68 основного общего образования, реализующие 

основные общеобразовательные программы начального общего образования на 2023-2024 

учебный год, формируется в соответствии с: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ пунктов 9, 22 статьи 2; 

подпункта 6 пункта 3, подпункта 1 пункта 6, пункта 7 пункта 9 статьи 28 «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 07.03.2018 года № 56-ФЗ ); 

– Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 №286; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

– Примерной основной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

– Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования», утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

года № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников». 

– Письмом Министерства образования Российской Федерации от 22 августа 2012 г. № 

08-250 «О введении учебного курса ОРКСЭ»; 

- Письмом Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 № 03-327 «Методические 

рекомендации по введению федеральных основных образовательных программ»; 

– Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Иркутска основной общеобразовательной школы № 68; 

– Образовательными программами начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения города Иркутска основной 

общеобразовательной школы №68; 

Иные нормативные правовые документы, регламентирующие образовательную 

деятельность ОО: 

- приказ МБОУ г. Иркутска основной общеобразовательной школы №68  от ------.2023 

г. № ------ «Об утверждении учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения города Иркутска основной  общеобразовательной 

школы №68 на 2023-2024 учебный год». 

consultantplus://offline/ref=195AD07F65C8CBF1B3D1DD413BC83AD03DA8A62EB0850C2245CDDFF77BA3431D51F106409119550EW63EC


- Примерные рабочие программы учебных предметов начального общего образования 

обновленных ФГОС НОО прошли общественно-профессиональное обсуждение и 

экспертизу, утверждены федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию в 2021-2023 гг.: https://edsoo.ru/Primernie_rabochie_progra.htm. Для создания 

рабочих программ по учебным предметам педагогические работники используют 

«конструктор рабочих программ» на сайте «Единое содержание общего образования»: 

https://edsoo.ru/constructor/. 

 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 

Иркутска основная общеобразовательная школа № 68 начинается 01.09.2023 года и 

заканчивается для 1-х классов 23.05.2024 года, для 2-4 классов 26.05.2024 года. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 

1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 



на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Иркутска 

основная общеобразовательная школа № 68  языком обучения является русский язык. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Иркутска основная 

общеобразовательная школа № 68.  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 

   Особенности и специфика муниципального бюджетного образовательного учреждения 

города Иркутска основной общеобразовательной школы № 68. 

   Основной целью и предметом деятельности МБОУ г.Иркутска ООШ № 68 является 

образовательная деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего образования. 

   Школа работает по программе развития «Школа роста: завтра начинается сегодня» 

согласованная и утвержденная решением городского экспертного совета по инновационной 

и опытно-экспериментальной работе управления образования в июне 20017 года. Срок 

реализации 2017-2022 год (приказ об утверждении от 25.05.2017 г. № 147). 

 

    Режим функционирования муниципального бюджетного образовательного учреждения 

города Иркутска основной общеобразовательной школы № 68. 

    Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком.  

   Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, 

Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения города Иркутска 

основной общеобразовательной школы № 68. 

   Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательных программ 

начального общего образования за четверти и год по всем предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности. 

  Формы, периодичностью и сроки проведения промежуточной аттестации учащихся 

утверждается приказом директора школы на основании решения Педагогического совета. 

 

Особенности учебного плана. 

Реализуется система учебников «Школа России».

 



     Обязательная часть определяет состав учебных предметов, образовательных областей в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартам начального 

общего образования и учебное время, отводимое на изучение по классам (годам) обучения. 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определена Советом школы, образовательным спросом родителей и обучающихся, а 

также, отражает специфику МБОУ  г. Иркутска ООШ № 68 и предусматривает:  

 

Образовательная 

область 

Учебный 

предмет/ 

Название 

учебного курса 

классы к-во 

н/часо

в 

Цель   введения 

метапредметная  «Мир 

деятельности» 

1-3-е 

классы 

 

 

 

1 ч 

 

данный курс поможет ученикам 

начальной школы: 

 учиться самостоятельно 

открывать, осваивать и 

применять новые знания и 

умения; 

 не бояться трудностей в 

учебе и выполнять с усердием 

задания любой сложности; 

 развивать навыки слаженной 

работы в группах; развивать 

качества, помогающие в учебе: 

активность, 

доброжелательность, 

трудолюбие, честность, 

любознательность; 

 учиться более увлеченно и 

результативно! 
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