
 



 
Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы начального 

общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом  Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 
 Устав МБОУ  г. Иркутска ООШ № 68.  

Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ  НОЯБРЬ 

Количество учебных 

недель 

 1 2 3 4 5 6 7 8  9 10 11 12 

Понедельник  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Вторник  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Среда  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Четверг  7 14 21 28 5 12 19  26 2 9 16 23 30 

Пятница 1 8 15 22 29 6 13 20  27 3 10 17 24 1 

Суббота 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 

Воскресенье 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 

5-дневная учебная 

неделя 

Учебных дней - 21, выходных - 9 Учебных дней - 20, 

выходных - 7 

Каникулы:  10 

кал. дней 

Учебных дней -18, 

выходных - 6 

 

Месяц ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

Количество учебных 

недель 

13 14 15 16  17 18 19 20 21 22 23 

Понедельник 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 

Вторник 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 

Среда 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 

Четверг 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 

Пятница 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 

Суббота 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Воскресенье 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

5-дневная 

учебная неделя 

Учебных дней - 21, 

выходных дней - 8 

Каникулы: 

11 кал. дней 
Учебных дней - 16, 

выходных - 6 

Учебных дней - 20, выходных – 9 

 
  30 

 

 

Месяц МАРТ 
 

АПРЕЛЬ МАЙ 

Количество учебных 

недель 

24 25 26 27  28 29 30 31 32 33 34 

Понедельник 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 

Вторник 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 

Среда 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 

Четверг 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 

Пятница 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 

Суббота 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 

Воскресенье 3 10 17 24 31 7 14 21   28 5 12 19 26 

5-дневная учебная 

неделя 

Учебных дней -15, 

выходных дней - 7 

Каникулы: 

9 кал. дней 
Учебных дней - 21, 

выходных дней - 9 

Учебных дней -14 

выходных дней - 12 

 

 

 



 

 

Начало учебного года - 1 сентября 2023 года (пятница).  

Окончание учебного года -26 мая 2024 года (воскресенье).   

* с 19-25 февраля 2024 – дополнительные каникулы для 1-х классов 

4 ноября – День народного единства                                                                                                                                                                             

1 января – Новый год, 30.12.2023-08.01.2024 новогодние каникулы (10 дней) 

7 января – Рождество Христово                                                                

23 февраля – День защитника Отечества, 23.02-25.02 нерабочие праздничные дни (3 дня) 

8 марта – Международный женский день, 08.03-10.03 нерабочие праздничные дни (3 дня) 

1 мая – Праздник Весны и Труда, 28.04-01.05 нерабочие праздничные дни (4 дня) 

9 мая – День Победы, 09.05-12.05 нерабочие праздничные дни (4 дня) 

14 мая Единый день памяти (Региональный выходной день) 

Учебный процесс по 5-дневной учебной неделе составляет 34 недели (166 дней)/30 дней каникулы 

 

1.1. Продолжительность учебного года в 2023/2024 учебном году. 

 

Устанавливается следующая продолжительность учебного года: 

1.1.1 Для учащихся 1-х классов в 2023-2024 учебном году: 

- продолжительность учебного года – 33 учебные недели с 01.09.2023 года по 26.05.2024 года; 

- дополнительные каникулы в третьей четверти – 7 календарных дней с 19 февраля по 25 

февраля 2024 года; 

- количество календарных учебных дней – 162; 

- количество выходных, праздничных и каникулярных календарных дней в течение учебного 

года – 107; 

- летние каникулы –  с 27 мая 2024 года по 31 августа 2024 года (97 дней).   

1.1.2  Для учащихся 2-9-х классов в 2023-2024 учебном году: 

 - продолжительность учебного года – 34 учебные недели с 01.09.2023 года по 26.05.2024 года; 

- количество календарных учебных дней – 166; 

- количество выходных, праздничных и каникулярных календарных дней в течение учебного 

года – 103; 

- летние каникулы – с 27 мая 2024 года по 31 августа 2024 года (97 дней). 

Периоды учебных занятий и каникул: 

     2023/2024 учебный год начинается 1 сентября 2023 года и заканчивается 26 мая    2024 

года.   

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул: 

– осенние каникулы – с 28 октября (суббота) по 6 ноября (понедельник) 2023 года (10 календарных 

дней);  

– зимние каникулы – с 30 декабря (суббота) 2023 года по 9 января (вторник) 2024 года (11 календарных 

дней);  

- дополнительные каникулы для 1-х классов с 19 февраля (понедельник) 2024 года по 25 февраля 

(воскресенье) 2024 года (7 календарных дней); 

– весенние каникулы – с 23 марта (суббота) по 31 марта (воскресенье) 2024 года (9 календарных дней). 

1.2. Регламентирование образовательного процесса в 2023/2024 учебном году. 

Учебный год на уровне  начального и основного обучения делится на 4 четверти. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет: 

 

 - для учащихся 1-х классов в 2023-2024 учебном году- 37 календарных дней; 

-  для учащихся 2-9-х классов в 2023-2024 учебном году- 30 календарных дней. 



1.3 Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Устанавливается следующая продолжительность учебной недели: 

– 5-ти дневная рабочая неделя в 1-9-х классах. 

1.4 Регламентирование образовательного процесса на день 

Учебные занятия организуются в 2 смены. 

Обучение  1-х, 5-х, 8-х, выпускных 9-х классов и классов компенсирующего обучения 

осуществляется в первую смену. 

Начало учебных занятий в первую смену в 08.00, пропуск учащихся в школу в 7.30 ч 

Пересмена – санитарная уборка кабинетов с 13.10 ч.. 

Начало учебных занятий во вторую смену в 14.00 ч.. 

Продолжительность уроков (академический час): 

– 1-е классы – 35 минут в I полугодии (в сентябре, октябре по 3 урока в день; в ноябре-декабре по 4 

урока в день), во II полугодии – 40 минут (январь - май по 4 урока в день);  

– 2-9-х общеобразовательных классах  – 40 минут. 

Расписание звонков: 

 I смена II смена 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена  Начало 

урока 

Окончание 

урока 

Перемена 

1-й урок 08.00 08.40 15 мин. 14.00 14.40 10 мин. 

2-й урок 08.55 9.35 20 мин. 14.50 15.30 20 мин. 

3-й урок 09.55 10.35 10 мин. 15.50 16.30 10 мин. 

4-й урок 10.45 11.25 10 мин. 16.40 17.20 10 мин. 

5-й урок 11.35 12.15 10 мин. 17.30 18.10 10 мин. 

6-й урок 12.25 13.05 10 мин. 18.20 19.00  

7-й урок 13.15 13.55     

 

Максимальная недельная учебная нагрузка в академических часах: 

– для 1-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 (в ред. от 24.11.2015) не 

превышает максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку при пятидневной учебной 

неделе и составляет: 

Классы 1 

Максимальная нагрузка* 21 час 

– для 2-4-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 (в ред. от 24.11.2015) не 

превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной  учебной неделе и составляет: 

Классы 2 3 4 

Максимальная нагрузка 23 часа 23 часа 23 часа 



*Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть 

учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 

– для 5-9-х классов в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10 (в ред. от 24.11.2015) не 

превышает предельно допустимую нагрузку при пятидневной учебной неделе и составляет: 

Классы 5 6 7 8 9 

Максимальная 

нагрузка 

29 часов 30 часов 32 часа 33 часа 33 часа 

*Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную часть 

учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 

Факультативные занятия проводятся не ранее, чем через 30 минут после окончания уроков. 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности 

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более – 10 часов. 

Внеурочная деятельность проводится не ранее, чем через 30-40 минут после окончания уроков. 

Максимальное количество уроков в течение дня: 

 

– для учащихся 1-х классов – не более 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

– для учащихся 2-4-х классов – не более 5 уроков и 1 день в неделю – не более 6 уроков, за счет урока 

физической культуры; 

– для учащихся 5-6-х классов – не более 6 уроков; 

– для учащихся 7-9-х классов – не более 7 уроков. 

 

Проведение текущей и промежуточной аттестации в переводных классах 

 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) общеобразовательной программы, сопровождается 

текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Формы, периодичность и 

порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся 

регламентируются Положением о текущей и промежуточной аттестации учащихся, утверждённым 

решением Педагогического совета МБОУ г. Иркутска ООШ № 68. 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится без прекращения 

общеобразовательного процесса с 15.04.2024 по 08.05.2024. 

 

класс учебный предмет форма промежуточной аттестации 

2-е русский язык диагностическая работа 

литературное чтение собеседование 

математика диагностическая работа 

окружающий мир собеседование 

3-е русский язык диагностическая работа 

литературное чтение тестирование 



иностранный язык тестирование 

математика диагностическая работа 

окружающий мир диагностическая работа 

физическая культура тестирование 

4-е русский язык диагностическая работа 

литературное чтение тестирование 

иностранный язык тестирование 

математика диагностическая работа 

окружающий мир диагностическая работа 

физическая культура собеседование 

основы религиозных культур и светской этики собеседование 

музыка собеседование 

изобразительное искусство собеседование 

технология собеседование 

5-8-е 

 

русский язык диагностическая работа 

литература диагностическая работа 

математика диагностическая работа 

5-9 -е иностранный язык диагностическая работа 

история диагностическая работа 

обществознание диагностическая работа 

география тестирование 

биология тестирование 

7-9 -е физика тестирование 

8-9 -е химия тестирование 

информатика тестирование 

основы безопасности жизнедеятельности тестирование 

5-9 -е физическая культура тестирование 

5-8-е технология тестирование 

         Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу учебного 

года, переводятся в следующий класс. 



Учащиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

 

Общий режим работы муниципального общеобразовательного учреждения города Иркутска 

ООШ № 68: 

МБОУ г. Иркутска ООШ № 68 открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по 

субботу, выходным днем является воскресенье. 

    В праздничные дни (установленные законодательством РФ) МБОУ г. Иркутска ООШ № 68 не 

работает. 

 В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по школе, в 

котором устанавливается особый график работы. 

Годовой календарный учебный график на 2023/2024 учебный год регламентируется следующими 

документами: 

Приказы директора школы: 

– О режиме работы школы на 2023/2024 учебный год; 

– Об организации питания; 

– Об организованном окончании четверти, учебного года; 

– О работе в выходные и праздничные дни. 

 

Расписание: 

– уроков; 

– факультативных занятий; 

– занятий дополнительного образования в ОУ (кружки, секции, и т.д.); 

– занятий, обеспечивающих реализацию платных образовательных услуг. 

 

Графики дежурств: 

– классных коллективов; 

– педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы; 

– дежурных администраторов. 

 

Должностные обязанности: 

– дежурного администратора;  

– дежурного учителя. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

График работы администрации и специалистов  

(приемные дни для родителей) 

  Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Директор 

Зимина Т.В. 

8.00-19.00   10.00-13.00  

Заместитель 

директора по УВР 

Мартыненко М.А. 

 8.00-19.00   11.00-15.00 

Заместитель 

директора по УВР 

Алексеенко Н.В. 

 13.00-17.00  8.00-19.00  

Заместитель 

директора по УВР 

Прокопьева Н.В.  

  8.00-19.00  8.00-17.00 

Психолог 

Спицин Е.В. 

8.00-12.00   14.00-17.00  

Социальный педагог  

Елизарова Н.В. 

  8.00-19.00  9.00-13.00 

Логопед 

Шугаева Н.А. 

8.00-14.00 14.00-18.00 14.00-18.00 8.00-14.00  

Логопед 

Крючкова Е.И. 

 14.00-18.00   14.00-18.00 
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